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B Uzivani marihuany v obecné populaci se stabilizuje, uZivani pervitinu a heroinu je stale na velmi nizkeé drovni.

M Pokracuje trend nartistu uZivani tanecnich drog (extaze).

M Pocet problémovych uZivatelii pervitinu mirné vzrostl, u heroinu dochazi k poklesu.

M Podil injekénich uZivatela pervitinu a heroinu je stale vysoky (cca 90 %).

W Pies prvni imrti na predavkovani kokainem je jeho rozsifeni v CR stale nizké.

M Trend drogovych umrti je relativné stabilni, k naristu doslo u pervitinu, coZ mize byt mimo jiné zpisobeno jeho postupnym Sifenim ze
skupiny problémovych uZivateli drog do prostiedi zabavy.

M Vyskyt infekei mezi uZivateli drog je stabilni, alarmujici je pokles vySetieni na HIV ve skupiné injekénich uZivateli drog. Jako
nebezpeci pro Sifeni HIV mezi éeskymi injekénimi uZivateli je tfeba vnimat pfiliv uzivateli drog z vychodni Evropy.

M Dostupnost sluZeb pro uZivatele drog je relativné vysoka v celém spektru sluzeb, v kontaktu s nimi je cca 60 % problémovych

uzZivateli. Dochazi ke zvySovani dostupnosti substituéni lééby (zejména diky Subutexu), ve které bylo v r. 2004 20-30 % problémovych
uZivateli opiati.
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Rok 2004 byl poslednim rokem realizace Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2001-2004 a zaroven rokem
pfiprav Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi
2005-2009 a Akéniho planu realizace Narodni strategie
protidrogové politiky na obdobi 2005-2006. Nova strategie
navazuje na strategie pfedchozi, dominantnim principem je
ochrana verejného zdravi. Novinkou je zpracovani akéniho
planu ke strategii, jenz byl schvalen vladou v r. 2005 a ktery
definuje aktivity, terminy jejich splnéni a zodpovédnosti
jednotlivych resortl. V kontextu vyvaZzeného uplatiovani tfi
zakladnich strategii - snizovani nabidky drog, snizovani
poptavky po drogach a snizovani potencionalnich rizik
spojenych s jejich uzivanim - definovala strategie dva hlavni
cile:

B Potirat organizovany zlocin zapojeny do nezakonného
nakladani s drogami a vymahat dodrZovani zakond ve vztahu

k distribuci legalnich drog.

B SniZit uzivani viech typ( drog a potencionalni rizika a Skody,
které mohou jednotlivelim a spolecnosti v disledku jejich
uzivani nastat.

Odpovédnost za tvorbu a naplfiovani narodni protidrogové
politiky nese viada CR. Jejim hlavnim iniciaénim, poradnim

a koordinacnim organem v oblasti drog je Rada vlady pro
koordinaci protidrogové politiky (RVKPP), jejimiz ¢leny jsou
ministfi prisludnych resortt. Cinnost RVKPP zajistuje jeji
sekretariat, ktery je organizaéni souc¢asti Uradu vlady CR a jehoz
soucasti je Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové
zavislosti (NMS). Sekretariat RVKPP je zodpovédny za
prabéznou koordinaci na meziresortni Urovni; koordinaci na
mistni Urovni zajistuje sit 14 krajskych protidrogovych

MAPA 1:

koordinator(i. TéméF viechny kraje maji svou vlastni
protidrogovou strategii navazujici na strategii narodni a také
vlastni koordina¢ni mechanismy, poradni vybory a komise.

V r. 2004 nedoslo k vyznamné legislativni zméné v oblasti drog.
Rekodifikace trestniho zakona véetné ustanoveni tykajicich se
drogovych trestnych ¢int i zakon o opatfenich k ochrané pred
Skodami plsobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami byly v parlamentnim legislativnim procesu
(zakon byl schvalen po redakéni uzavérce vyrocni zpravy; v Fijnu
2005 byl vyhladen ve Sbirce zakon( pod ¢islem 379/2005).

Z verejnych rozpoc¢td bylo na programy protidrogové politiky
vydano v r. 2004 pres 350 mil. K¢, z toho ze statniho rozpoctu
206 mil., z krajskych rozpoCtd 82 mil. a z obecnich rozpocti

63 mil. K& Vydaje na programy protidrogové politiky ze
statniho rozpoctu jsou v poslednich letech relativné stabilni
(205 220 mil. K¢); v r. 2004 doslo oproti r. 2003 ke snizeni
vydajl o cca 15 mil. K¢, zejména diky snizeni vydaji celni
spravy a resortll spravedlnosti a obrany. Dochazi k meziro¢nimu
narGstu (cca o 100 %) finanénich prostiedkd vydavanych kraji;
poprvé za r. 2004 se podafilo zjistit prostfedky obci na
programy protidrogové politiky - viz mapa 1.

Rozsah uzivanim drog v obecné populaci
Situace v oblasti uzivani drog v populaci v r. 2004
nezaznamenala oproti pfedchozim roklm Zadnou vyznamnou
zménu. V lonském roce byla realizovana Celopopula¢ni studie
o zdravotnim stavu a Zivotnim stylu obyvatel CR; ve studii byl
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kladen d(iraz na rozsah uzivani, postoje a subjektivni vnimani
rizik a dostupnosti alkoholu, tabaku a nelegalnich drog (Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky, 2005a). Realizované
prizkumy potvrzuji nastartovany trend diferenciace na drogové
scéné - na jedné strané roste experimentalni a rekreacni uZivani
konopnych latek a extaze stejné jako tolerance k uzivani téchto
latek a na strané druhé dochazi ke stagnaci nebo poklesu

Podle Celopopulaéni studie vyzkouselo alespon jednou v Zivoté
nelegalni drogu 22 % dospélych ve véku 18-64 let (28 % muzd
a 16 % zen). CeloZivotni prevalence zkudenosti s opiaty

a amfetaminy (véetné pervitinu) je stabilné nizka (0,5 %, resp.
2,5 %), rozsah uzivani téchto latek v poslednich 12 mésicich se
dokonce snizil - viz tabulka 1.

CeloZivotni prevalence uZiti konopnych latek v dospélé populaci
je ve srovnani s poslednim prizkumem z r. 2002 stabilni

(v r. 2004 20,6 %), k jejimu narfistu nedochazi ani ve skupiné

TABULKA 1:

Celozivotni prevalence

mladych dospélych (18-34 let: 43,9 %). Podobné jako

ve Skolskych prizkumech byl u extaze oproti r. 2002
zaznamenan v r. 2004 nardst prevalence jak celoZivotni

(ze 4,0 % na 7,1 %), tak v poslednim roce (z 2,5 % na 3,5 %),
a to predeviim v nejmladsich vékovych skupinach dospélych
(18-24 a 25-34 let) - viz obrazek 1. K nardstu do3lo také

v pripadé zkusenosti s uzivanim lysohlavek a jinych pfirodnich
halucinogenG. UzZivani konopnych latek, extaze i pfirodnich
halucinogen(i ma rostouci trend také v prostredi tanecnich akci.
Prazkumy v romskych komunitach ukazuji, ze k nejcastéji
uzivanym drogam v romské populaci patfi marihuana, toluen
a pervitin, ve velké mife jsou také zneuzivany léky se
sedativnim ucinkem. Uzivani drog je hodnoceno jako velmi
zavazny problém ve 23 % sledovanych komunit, jedna se
predevsim o romské komunity v urbanizovanych oblastech

- v Praze, Brng, Ostravé a ve velkych méstech severozapadnich
Cech (Simikova and Winkler, 2005).

\ poslednich 12 mésicich

Muzi ‘ Zeny Celkem Celkem
Jakakoliv nelegalni droga 283 16,4 22,3 13,9 6,8 10,4
Konopné latky 26,0 15,2 20,6 12,5 6,1 9,3
Extaze 9,2 4.8 7.1 4,6 2,3 3,5
LSD 2,2 0,8 1.4 0,7 =¥ 0,4
Lysohlavky, jiné pFirodni haluc. 51 1.9 315 2,2 0,6 1,4
Amfetaminy 3,6 1,5 2,5 1,2 - 0,7
Opiaty 0,8 -* 0,5 -* -* =¥
Kokain, crack 1,4 09 1,1 -* =¥ -*

Pozn.: * hodnoty nizsi nez 0,5 % jsou v celopopulacénich priizkumech povaZzovéany za nulové

OBRAZEK 1:
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Problémové uzivani drog
V r. 2004 dosahl pocet problémovych uzivatel( drog 30 tisic,
z nich bylo 9 700 uzivatel(i heroinu a 20 300 uZivatel(
pervitinu. Odhadem 27 tisic (90 % v3ech problémovych
uzivateld) aplikuje drogy injekéné. V poslednich letech dochazi
k narlistu po¢tu problémovych uzivatelG opiath v substituéni
[éCbé, coZ se podili na sestupném trendu v prevalen¢nich
odhadech ziskanych na zakladé udajd z nizkoprahovych
zafizeni. PoCet uzivatel(l opiatd v substitucni 1écbé se odhaduje
pfiblizné na 2-3 tisice osob, tj. 20-30 % problémovych
uzivatell opiatd. Soucasné se viak zvySuje také pocet osob
uZivajicich Subutex pochézejici z ¢erného trhu, a to samostatné
¢i v kombinaci s jinymi drogami. Pocet problémovych uZivateld
pervitinu se od r. 2003 také mirné zvysil, coz je ve shodé
s trendy lécenych uZivateld - viz tabulka 2.
V kontaktu s |é¢ebnymi nebo nizkoprahovymi zafizenimi je
priblizné 60 % problémovych uzivatel(l. Podle udaji o lé¢enych

TABULKA 2:

Pocet problémovych

Pocet problémovych

uZivatelich drog je situace ve vétsiné ukazatel(l pomérné
stabilni. Pocet Zadosti o [éCbu od r. 1995 stoupa, po lonském
propadu opét pfibylo prvozadatell i vSech Zadatell. Pomér
pohlavi zlistava stejny, rovné€z podil injekénich a problémovych
uzivatell je bez vétSich vykyv(.

V r. 2004 vyhledalo Iécebné sluzby celkem 8 845 uzivatell drog,
tj. 0 3,7 % vice nezZ v lonském roce; 4 600 z nich pozadalo

o léc¢bu poprvé. Zatimco pocet uZivatelG opiatd od r. 2001 klesa,
v r. 2004 pribylo prvozadateld v souvislosti s uzivanim
stimulancii (0 16,8 % oproti r. 2003). Nardst Zadateld

v souvislosti s uZivanim stimulancii se tyka vyhradné uzivatel(i
pervitinu, pfevazné klientd nizkoprahovych zafizeni (nartist

0 20,7 % oproti r. 2003) - viz obrazek 2.V r. 2004 doslo

k rozSifeni registru FreeBase, evidujiciho udaje o klientech

a sluzbach v nizkoprahovych zafizenich, coz pravdépodobné
vedlo ke zkvalitnéni hlaseni z nizkoprahovych center.

Pfiznivym trendem je pfibyvajici pocet uzivatellG opiath ve

Pocet problémovych Pocet injekénich

uzivatelii drog uzivatelii heroinu uzivatelii pervitinu uzivatelii
Abs. | Na1000osob Abs. |Na1000osoh| Abs. | Na1 000 osob Na 1 000 osob
2002 35100 4,89 13 300 1,85 21 800 3,04 31 700 4,41
2003* 29 000 4,02 10 200 1,41 18 800 2,61 27 800 3,86
2004 30 000 4,19 9 700 1,38 20 300 2,80 27 000 373

* Pozn.: Prevalen¢ni odhad pro r. 2003 byl v r. 2005 zpfesnén
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specializovanych substitu¢nich programech (o 46 % ve srovnani
s . 2003). Naopak nepfiznivy je stabilné vysoky podil injekénich
uzivatell mezi Zadateli o 1é¢bu. Injekeni aplikace uZiti drogy
byla zaznamenana u 6 363 (71,9 %) zadatel( o 1é¢bu;

u prvozadateld je injekéni aplikace méné Castéjsi (2 986 osob
tj. 64,9 %). Jednotlivé regiony se lii z hlediska po¢tu zadosti

o lécbu i z hlediska nejcastéji uzivanych drog.

V souvislosti s uzivanim tékavych latek pozadalo poprvé o lécbu
107 osob, coz odpovida jen 2 % z celkového poctu klientd
[éCebnych ¢i nizkoprahovych zafizeni. Pfitom stale pretrvava
vysoka (celozivotni) prevalence uzivani (¢ichani) tékavych latek
(Fedidel, lepidel, plynu do zapalovaéii). Ukazuje se tedy, Ze
[éCebnymi institucemi nejsou uzivatelé tékavych latek
dostate¢né zachyceni.

V poslednich 7 letech roste primérny veék Zadatel(l o [écbu

a podil ZadatelG mladSich 19 let klesa. Primérny vék
prvozadateld o |é¢bu vzrostl z 20,6 let v r. 1998 na 22,7 let

v 1. 2004. Nejvyrazng;si je rast primérného véku u uzivatell
heroinu. Roste i primérny vék viech Zadateld o Iécbu: z 23,4 let
v r. 2002 na 24,1 let v r. 2004. V r. 2004 byla poprvé nejéetnéjsi
vékovou skupinou Zadatell skupina 25-39letych (35,5 % viech
Zadatel(); do r. 2003 byla na prvnim misté skupina 20-24letych.
Mezi prvoZadateli je nejvice zastoupena vékova skupina
15-19letych (34,7 %).

Problémovych uzivatel(i ve smyslu definice EMCDDA' bylo v r. 2004
mezi Zadateli o 1é¢bu 84,5 %, mezi prvozadateli byl jejich podil
nizsi - 80,5 %. Trend ve vyvoji vybranych charakteristik
prvoZadatel(l o lé¢bu mezi r. 1996 a 2004 uvadi obrazek 3.

OBRAZEK 3:

Drogova umrti a mortalita uzivateld drog
Ve vyskytu smrtelnych predavkovani doslo v r. 2004 k nardstu
jak u opiatd (vétsinou se jedna o opiaty obsazené v lécich,
nikoliv o heroin nebo jiné ,pouli¢ni* opiaty), tak u pervitinu.
Celkem zjistila pracovisté soudnich lékafstvi a toxikologie
241 Omrti na pfedavkovani OPL, z toho bylo 171 predavkovani
psychoaktivnimi léky. Mimo |ékl byly pfi¢inou nejvétSino poctu
predavkovani tradi¢né opiaty (32), tékavé latky (20) a pervitin
(16) - viz obrazek 4. Nebylo identifikovano ani jedno amrti na
predavkovani metadonem ¢i buprenorfinem - a to ani
v kombinaci s jinymi drogami; rovnéz nebylo v r. 2004 prokazano
74dné smrtelné piedavkovani extazi (MDMA) a konopnymi
latkami. Doslo k jednomu umrti na syntetickou drogu DOB.
Poprvé v CR bylo zaznamenano ojedinélé umrti na predavkovani
kokainem a dal3i Umrti za pfitomnosti kokainu (to naznacuje
nebezpe¢i dalsiho 3ifeni kokainu v CR).
V r. 2004 bylo diky specialnimu registru drogové mortality
identifikovano celkem 164 Umrti za pfitomnosti OPL, z toho
2 pro nemoc, 72 pfipad( nehod, 83 pfipad(l sebevrazd, 3 pfipady
zabiti ¢ vrazdy a 4 Umrti z jinych pficin. V 50 % pfipadd byla
prokazana pfitomnost benzodiazepin(, ve 12 % pfitomnost
pervitinu, v 9 % pfitomnost opiatd, v 6 % pripadd THC a ve 4 %
pripadi tékavé latky (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy
a drogové zavislosti and SSLST CLS JEP, 2005).
Kohortova studie mortality uzivatelt drog v CR ukazala,
Ze ve srovnani s umrtnosti osob v béZné populaci je mortalita
uzivateld drog 7-11krat vyssi, z hlediska typu drogy je nejvyssi
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OBRAZEK 4:
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1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004
W Opioidy 40 45 47 56 21 21 32
B Amfetaminy (pervitin) 21 34 31 8 9 16
O Halucinogeny (0] (0] 2 (0] 0 0 0
O Konopné latky (0] (0] (0] (0] 0 0 0
B Benzodiazepiny 41 56 65 66 50 91 94
O Rozpustidla (0] 15 14 22 20
O MDMA 0 (0] 0 1 0
O Kokain 0 0 0 0 1

Uroven mortality u uZivatelG opiatl a polyvalentnich uZivatell
(9-12krat vys33i ve srovnani s béznou populaci), umrtnost
uzivatell stimulancii je 4-6krat vy3si nez v bézné populaci.
Pribézna analyza ukazala, Ze velmi vysoka je uroven mortality
také mezi uzivateli sedativ a hypnotik (Lej¢kova and Mravcik,
2005; Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové
zavislosti, 2005b).

Infekce spojené s uzivanim drog
Trend vyskytu infekénich nemoci u uzivateld drog je relativné
pfiznivy. Promorenost injekEnich uzivateld virem HIV z{istava
pod 1 %, ale narlist nové infikovanych injekénich uzivatell
virem HIV v r. 2004 je tfeba pozorné sledovat - v r. 2004 bylo
nahladeno 7 novych HIV pozitivnich injekénich uzivatell drog,
coz je za poslednich nékolik let nejvyssi incidence
(v pfedchozich letech to bylo 1-5 pFipad( ro¢né). K 31. 12. 2004
bylo v CR evidovano celkem 737 HIV+ osob s trvalym pobytem
na tzemi CR, z toho je 34 injekénich uzivateli drog a u 10 dal-
Sich osob jde soucasné o injekéni uzivatele a homo- a bisexualy.
Vyskyt virové hepatitidy typu C u injek¢nich uZivateld je cca
30 %, i kdyz tento podil je vyssi ve specifickych populaénich
skupinach (pacienti substitu¢ni 1écby, véznéni uzivatelé drog).
V r. 2004 doslo poprvé od doby sledovani k poklesu poctu
i podilu injek¢nich uzivatelG drog na viech pripadech VHC véetné
chronickych. Promofenost populace injekénich uZivateld drog
VHC roste s délkou, frekvenci a rizikovosti injekéni aplikace.
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Stejné jako v lonském roce Ize za nedostate¢nou oznadit
dostupnost testovani infekénich nemoci pfimo v rizikové
populaci injek¢nich uzivatel(; varujici je klesajici pocet test(
provadénych v této populaci - viz tabulka 3.

Nové jsou za rok 2004 k dispozici vysledky prospektivni ¢asti
studie Seroprevalence VHC u injekénich uzivatel( drog. Zakladni
Casti studie se zucastnilo 760 osob, z toho 226 osob (tj. 29,8 %)
mélo pozitivni vysledek testu. V prospektivni ¢asti studie byla za
obdobi tnor 2003 az kvéten 2004 na vzorku 173 osob
(testovanych v zakladni ¢asti jako negativni) zjisténa mira

TABULKA 3:

Rok Pocet provedenych testii Pocet pozitivnich vysledkii

Do r. 1998 2 996 1
1998 3 282 0
1999 BES98 0
2000 3 092 0
2001 3130 1
2002 2 270 1
2003 1637 1
2004 1831 0
Celkem 20 228 4
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incidence (rychlost Sifeni) VHC 12,2 pfipadti na 100 osob
a jeden rok. Nejvyssi mira incidence VHC byla zjiSténa v Dé¢ing,
Usti nad Labem a Praze.

Drogy a dopravni nehody

Byla publikovana podrobna analyza pitvanych tcastnik
dopravnich nehod na viech 13 oddélenich soudniho lékarstvi

a soudni toxikologie v CR v r. 2003. Celkem bylo analyzovano
554 pripadd, u kterych bylo provedeno vysetreni hladiny alkoholu
v krvi a/nebo toxikologické vysetfeni. Soubor byl rozdélen na

4 kategorie: chodce, cyklisty, fidice motorovych vozidel a ostatni
(napf. spolujezdci v motorovych vozidlech). Z pozitivnich vysledkd
byl nejcastéji zjistén alkohol, a to u vSech kategorii ucastnik
dopravnich nehod (40 %), v 7% byla zjisténa pfitomnost jiné

TABULKA 4:

Vysetreno

(abs.)
Alkohol 141
Tékavé latky 141
Opiaty (v&. heroinu) 92
Stimulancia (v¢. pervitinu a extaze) 91
Kokain 39
Konopné latky (aktivni metabolity THC) 70
Benzodiazepiny 89
Barbituraty 88
Jakakoliv droga mimo alkohol 108
Kombinace alkoholu a jakékoliv jiné drogy 106

drogy nez alkoholu a ve 3 % kombinace alkoholu s jinou
drogou. Nélez alkoholu a OPL u prvnich 3 kategorii - aktivnich
ucastniklG dopravnich nehod - uvadi tabulka 4.

Na zkuSenosti s Fizenim pod vlivem rliznych psychoaktivnich
latek se zamérila také dotaznikova studie Tanec a drogy

v 1. 2003. Pod vlivem alkoholu Fidilo nékdy v Zivoté 42 %
dotazanych, po uziti konopnych latek 56 %. Pod vlivem extaze
nékdy fidilo 26 % a pod vlivem pervitinu 15 % Fidi¢G. Pokud jde
o pripady dopravnich nehod pod vlivem navykovych latek,
nejcastéji k nim doslo pfi fizeni pod vlivem alkoholu - viz
tabulka 5. Vyznamny je i podil dopravnich nehod pod vlivem
konopnych latek. Z vysledkd prizkumu bohuZel nebylo mozné
ziskat udaj o fizeni a dopravnich nehodach za soucasného vlivu
konopnych latek a alkoholu, i kdyZ se mize jednat o pomérné
Casty jev.

Kategorie aktivnich ucastniki silnicnich nehod

Pozitivni | Uysetreno | Pozitivni | VySetreno | Pozitivni | VySetfeno | Pozitivni
(‘%) (abs.) (%) (abs.) (%) (abs.) (‘%)

51,8 50 40 203 32,0 394 40,1

0,7 50 0 203 0,5 394 0,5

0 28 3,6 153 0,7 273 0,7

1,1 27 0 152 3.3 270 2,2

0 8 0 54 0 101 0

2,9 21 0 101 4,0 192 3.1

3.4 28 7.1 150 2,0 267 3,0

0 28 3,6 149 0 265 0,4

7.4 35 11,4 171 6,4 314 7.3

3.8 35 5,7 170 0,6 31 2,3

TABULKA 5:

Majitelé Fidiéského priikazu Konopne LSD/
Alkohol . Pervitin i Kokain

(n = 1010) latky lysohlavky
@ . . Pocet 421 566 264 146 97 54
Rizeni pod vlivem -

Podil (%) 41,7 56,0 26,1 14,5 9,6 53

Pocet 44 20 3 2 0 1
LD UETLE (G 3.5 11 1,4 0o 19
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Primarni prevence
Koordinaci primarni protidrogové prevence v CR je povéfeno
MSMT. V r. 2004 byly dokonéeny a pilotné ovéfeny standardy
odborné zpUsobilosti pro primarné preventivni protidrogové
programy; MSMT provadi také metodickou kontrolu $kolnich
protidrogovych aktivit a realizuje nékteré evaluacni projekty
primarné preventivnich programti. MSMT kazdoroéné vy¢lefiuje
cca 10 mil. K¢ na realizaci program( specifické primarni
prevence, pficemz 70 % obdrzi kraje na programy realizované
na mistni a regionalni drovni; 30 % je vyuZito na projekty
nadregionalniho charakteru.
Nejcastéjsim typem preventivnich aktivit jsou Skolni programy
prevence, jejichz zakladem zlstava Minimalni preventivni
program.
Mimoskolni programy primarni prevence (vieobecné, selektivni
i indikované) jsou realizovany zejména NNO a pedagogicko-
psychologickymi poradnami. Z prostfedkd l\/I§MTje od r. 2004
nové podporovan také drogovy informacni server
www.odrogach.cz, ktery poskytuje informace z oblasti primarni
prevence odborné verejnosti, pedagogtm, rodi¢im, détem
i mladezi.

Harm reduction
V r. 2004 puisobilo v CR celkem 92 nizkoprahovych zafizeni -
kontaktnich center, terénnich (streetwork) a vyménnych
program(; jejich regionalni rozlozeni shrnuje mapa 2. Pocet
uzivateld vyuzivajicich jejich sluzeb mirné klesa, navstévnost
naopak stoupd. Odhaduje se, Ze sluzby nizkoprahovych zafizeni

MAPA 2:

vyuZzilo v r. 2004 necelych 30 000 osob, z nich pFiblizné 24 000
uzivatell drog.

Nejcastéji vyuzivanou sluzbou je vyménny program. Pocet
vyménénych stikatek kazdoro¢né stoupd (v r. 2004 jich bylo
vyménéno cca 2,4 mil., coZ je 0 32 % vice nez v r. 2003) - viz
tabulka 6. Nejvice stfikacek a jehel bylo vyménéno v Praze,
Usteckém a Jinomoravském kraji. Vice nez polovina
nizkoprahovych zafizeni provadi také testy na HIV/AIDS a VHC.
Pocet testl provedenych v r. 2004 nelze povazovat za
dostatecny; pokud bychom predpokladali, ze testy nebyly
provadény opakované u stejnych osob, bylo v r. 2004
otestovano jen necelych 17 % injekénich uZivatell, ktefi
nizkoprahova zafizeni navstivili.

TABULKA 6:

Pocet vykazujicich Pocet vymeénénych

vyménnych programi stfikacek a jehel
1998 42 486 600
1999 64 850 285
2000 80 1152 334
2001 77 1567 059
2002 88 1469 224
2003 87 1777 957
2004 86 2 355 536

» Rumburk

y ChoteVA _ Zatec
Chel® Karlgvy Vary

Pfibram jeneém/’

@Bechyné pehfiioy

A
PY AJthava °

Znojmo
Breclav,

@ kontaktni centrum
® terénni program
kontaktni centrum, terénni program

/\ vice zafizeni v dané lokalité
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Lécba a dolécovani
Lécba a socialni reintegrace je zajiStovana Sirokym spektrem
sluZeb, jejichZ dostupnost je relativné vysoka. Ambulantni [é¢bu
uZivatelli legalnich i nelegélnich drog vykazalo v r. 2004
celkem 382 zdravotnickych zafizeni, v nichz bylo celkem lé¢eno
15 383 uzivatell nelegalnich drog, a 16 NNO, které poskytly
sluzby 836 uzivatellim drog.
V CR je celkem 17 psychiatrickych Ié¢eben pro dospélé, které
vykazaly témér 3 tisice osob hospitalizovanych pro poruchy
vyvolané uZivanim nelegalnich drog. Priblizné 2,5 tisice osob
bylo hospitalizovano pro poruchy vyvolané uzivanim nelegélnich
drog v 33 psychiatrickych oddéleni nemocnic. Rezidencni [écbu
v terapeutickych komunitach zajistovalo v r. 2004 celkem
17 zafizeni.
Substituc¢ni 1é¢bu poskytovalo v r. 2004 9 specializovanych
center. V lednu 2005 bylo otevieno substitu¢ni centrum
v Ceskych Budéjovicich, nedostate¢né pokryty ziistavaji zejména
zapadni Cechy. V substituénich centrech bylo Ié¢eno 1 043 osob,
z nichZ 696 byl podavan metadon a 347 Subutex. Pocet pacientl
uzivajicich Subutex pfedepisovany ambulantnimi Iékafi neni
pfesné znam; odhaduje se, Ze Subutex predepisuje pfiblizné

7-9 % praktickych lékaf( a pfiblizné 25 % psychiatrickych
ordinaci poskytujicich sluzby uzivateldm drog (Mrav¢ik et al.
2005a; Sdruzeni praktickych Iékafd, 2005; Miovska et al. 2005).
Pfiznivym trendem je vyrazny narlist odhadovaného podilu
uzivatell opiatd v programech substituéni lécby (z 18 %

v 1. 2003 na 20 30 % v r. 2004). Pfed spusténim je pilotni
projekt substitucni 1écby ve véznicich.

V 1. 2004 doslo poprvé za sledované obdobi (od r. 1996)

k poklesu poctu stihanych a obZalovanych pachatelG drogovych
trestnych ¢ind vetné prechovavani drog v mnozstvi vétSim nez
malém. Podil osob stihanych za pfechovavani (drzeni) drog pro
osobni potiebu je v CR dlouhodobé nizky, v r. 2004 ¢inil 8 %.
Vice nez polovinu celkového poctu predstavovaly osoby stihané
za trestné Ciny spojené s pervitinem (metamfetamin) a 36 %

za trestné €iny spojené s konopnymi latkami - viz obrazek 5.

OBRAZEK 5:

TABULKA 7:
Jiné drogy
Ext Kokain (L)’S1D% 2,8 %
Typ programu Pocet Kapacita Uyuziti 3x1t i/zoe Q3% Pervitin
(mist, lizek) | (pocet osoh) ein 50,4 %
6.4 %
Ambulantni zdravotnicka zafizeni 382 n.a. 15 383
Denni stacionare 2 n.a. 82
Detoxifikacni jednotky 19 n.a. n.a.
Zachytné stanice 16 n.a. n.a. Konopné latky
Psychiatrické lécebny 17 1275 2 883 363 %
Psychiatricka oddéleni nemocnic 33 1501 2 459
Détské psychiatrické Iécebny 4 368" 27
Terapeutické komunity 17 228 546"
Programy nasledné péce 17 n.a. 957
Detoxifika¢ni jednotky : .
n.a.
ve véznicich MAPA 3:
Bezdrogoveé zony ve véznicich 30 1440 2 528
Oddéleni pro diferencovany
, 6 292 489
vykon trestu
Ao 7 B [ ] so0-120
Oddéleni pro vykon ochranné [ 121-160
protitoxikomanické Iécby ve 3 73 122 [ 1ea-210
véznicich % 2;11222
Substituéni centra 9 n.a. 1043
Substituce buprenorfinem
: 450 na. 2 000"
v ambulancich

Pozn.: * Gdaj z r. 2003, ** pocet vSech psychiatrickych ltzek, *** Gdaje pouze ze
14 komunit, **** odhad
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Oproti predchozimu roku se zvysil pocet osob stihanych

v souvislosti s heroinem, k poklesu doslo v pfipadé konopnych
latek a pervitinu; v pfipadé extaze je pocet stihanych
pachatell stejny jako v pfedchozim roce a vice nez o polovinu
nizsi nez v r. 2002.

Vyrazné nejvyssi pocet osob stihanych v souvislosti s drogovymi
trestnymi ¢iny vykazuje Ustecky kraj, nasleduji kraje Karlovarsky,
Liberecky, Jihocesky, Jihomoravsky a Viyso€ina - viz mapa 3.
Ostatni kraje, v€etné Prahy, se pohybuji pod celorepublikovym
pramérem. Mezi odsouzenymi za drogové trestné Ciny je 13,2 %
mladistvych a 53,9 % osob mladsich 25 let (oproti 4,7 %, resp.
33,8 % u v3ech trestnych ¢in).

OBRAZEK 6:

180 000

B Trestné ¢iny uzivatell
drog

M Trestné Ciny ostatnich
pachatel(

Pocet trestnych ¢ina
©
o
o
<}
2

Kradeze prosté

Kradeze vloupanim  Ostatni vybrané
trestné Ciny

Pozn.: Vybrané typy trestné ¢innosti predstavuji cca 80 % celkové kriminality
vr.2004.

TABULKA 8:

Zachycena latka

Jednotky 2002

Mezi tresty udilenymi za drogové trestné ¢iny prevazoval

i v r. 2004 podminény trest odnéti svobody, pfiblizné v jedné
Ctvrtin€ pfipadl byl uloZzen nepodminény trest. V r. 2004
pokracoval trend rlistu uloZzenych alternativnich trestd.

Podle policejniho odhadu bylo v r. 2004 celkem 62 % trestnych
¢inti vyroby a distribuce drog (§ 187 TZ) pachano uZivateli drog
z dlivodu ziskani prostfedkd na vlastni spotfebu drog. Pomérné
vyznamny je odhadovany podil i pocet tzv. prostych kradezi
(kradezi bez pouziti nasilnych prostiedkd) spachanych uzivateli
drog - viz obrazek 6.

Subjektivné vnimana dostupnost navykovych latek v obecné

i Skolni populaci je podle realizovanych prizkum( relativné
vysoka. Alkohol a cigarety by celkem nebo velmi snadno
sehnalo téméF 100 % 16letych, marihuanu pfiblizné 60-70 %

z nich. Vysoka je také subjektivné vnimana dostupnost extaze,
lysohlavek a dalsich halucinogent (20-30 %) mezi 16letymi.
Vysoka je dostupnost vSech zakladnich typ( drog v populaci
navstévnikl tane¢nich akei (Kubl et al. 2000; Kubd et al.
2005).

Podle odhadu CSU je v CR roéné spotiebovano pfiblizné 11,5 t
konopnych drog, 3,7 t pervitinu, 2,2 t heroinu, 1,2 mil. ks tablet
extaze a 275 tisic davek LSD. Odhaduje se, Ze spotfeba
konopnych latek a extaze se zvy3uje, zatimco spotfeba pervitinu
a heroinu v CR klesa (Vopravil, 2005).

Pocet zachytll drog trestnépravnimi slozkami zistal v r. 2004
zhruba na stejné urovni jako v r. 2003; objem zachytl se

v . 2004 zvysil v pfipadé konopnych latek, heroinu, extaze

i LSD, mnozstvi zachyceného pervitinu se snizilo - viz tabulka 8.
Predpokladany narust uzivani kokainu se v zachytech neodrazil
- jejich pocet klesl meziro¢né z 20 na 7, jejich celkovy objem
stoupl jen mirné na 3,3 kg.

2003 2004

(objem) mmmm I

Marihuana a hasis kg 351 112,12 561 142,62 572 191,22
Rostliny konopi ks 93 3173 17 3125 46 1617
Heroin kg 55 34,34 54 9,14 42 35,90
Kokain kg 12 6,04 20 2,62 7 3,28
Pervitin kg 304 4,30 193 9,63 201 3.42
Extaze tablety 42 88 391 31 51 692 39 108 379
LSD davky 3 107 8 65 1 326
Celkem - 860 - 979 - 907 -
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Ceny drog zistavaji stabilni; prdmérna cena 1 gramu pervitinu
je 1 000 K¢, obdobné i cena heroinu. Jeden gram kokainu se
nejcastéji prodava za 2 000-2 500 K¢, cena jedné tablety extaze
se nadale pohybuje kolem 200 K¢&. Jedna osmimiligramova
tableta Subutexu se na ¢erném trhu prodava v priméru

za 460 K¢, nejcastéjsi cena je 400 K¢ (Petros et al. 2005).
Cistota zachycenych drog se snizila u heroinu, zvysila

u pervitinu; podil tablet extaze, které obsahuji MDMA jako
ucinnou latku, se zvysuje.

m Brickova, M., Vandasova, J. and Maly, M. (2005) Vyskyt a sifeni HIV/AIDS
v CR v roce 2004. Zprdvy centra epidemiologie a mikrobiologie 14/2.

m Jedlicka, J., Stupka, J. and Chmelov4, B. (2005) Roc¢enka Narodniho
programu HIV/AIDS v Ceské republice 2004-2005. Praha: Pracovisté
manazera Narodniho programu HIV/AIDS.

m Kuba, P, Skafupova, K. and Csémy, L. (2005) Tanec a drogy 2003: vysledky
dotaznikové studie mezi priznivei elektronické taneéni hudby v Ceské
republice. Pripravuje se k tisku

m Kubd, P., Kfizova, E. and Csémy, L. (2000) Anketa Semtex Dance 2000.
Tripmag 4, 24-30.

Notes: http://www.drogmem.cz/html/projekty/anketa.htm

m Lejckova, P. and Mravéik, V. (2005) Umrtnost uzivatelii drog - souhrn
vysledkd kohortové studie. Epidemiol Mikrobiol. Imunol. V tisku.

m Ministerstvo spravedInosti CR (2005) Statisticka rocenka kriminality - rok
2004. Praha: Ministerstvo spravedinosti CR.

m Ministerstvo vnitra CR (2005) Piehledy kriminality v r. 2004. Stazeno

z webovych stranek http://www.mver.cz/statistiky/krim_stat/2004/index.html.
m Miovska, L. et al. (2005) Poskytovani ambulantni psychiatrické péce
uzivatellim drog v roce 2003. V tisku.

m Mravcik, V., Coufalova, M., Popov, P., Zabransky, T. and Prochazka, R. (2005a)
Dotaznikova studie mezi praktickymi lékafi zamérena na zkuSenosti

a postoje k substituci opioidy. Epidemiol. Mikrobiol. Imunol. V tisku.

m Mrav¢ik, V., Korc¢iSova, B., Lejckova, P., Miovska, L., Skrdlantova, E., Petrog,
0., Sklena¥, V., Vopravil, J. (2005b). Viyro¢ni zprava o stavu ve vécech drog

v Ceské republice v roce 2004. Praha: Urad vlady CR.

m Mravéik, V., Zabransky, T. and Vorel, F. (2005) Drogy a dopravni nehody.
Cas. Lék. Ces. 144, 561-566.

m Mravéik, V. and Valnoha, J. (2005) Uzivani drog a zdravotni nasledky na
tanecnich akcich. Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové
zavislosti. Priibézna analyza dat z dotaznik( na tanecnich akcich.

m Mrav¢ik, V., Korc¢iSova, B., Lejckova, P., Miovska, L., Skrdlantova, E., Petros,
0., Radimecky, J., SklenaF, V., Gajdosikova, H. and Vopravil, J. (2004) Vyro¢ni
zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2003. Praha: Ufad
vlady CR.

m Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti (2005a)
Prevalen¢ni odhad problémového uzivani provedenych multiplikaéni
metodou za pouZiti dat z nizkoprahovych programt v r. 2002-2004.
Nepublikovano.

m Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti (2005b)
Prabézné vysledky kohortové studie mortality uZivatell drog.
Nepublikovano.

m Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti (2005c¢)
Zpracovani zavérecnych zprav k dotaénimu Fizeni RVKPP 2004.
Nepublikovano.

m Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti a SSLST
CLS JEP (2005) Specialni registr imrti spojenych s uzivanim drog v r. 2004
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m Narodni protidrogova centrala (2005) Standardni tabulky EMCDDA

za r. 2004. Nepublikovano, zpracovano pro NMS.

m Narodni protidrogova centrala a Narodni monitorovaci stfedisko pro
drogy a drogové zavislosti (2005) Retrospektivni odhad rozsahu sekundarni
drogové kriminality v r. 2004. Nepublikovano.

m Petro3, 0., Mravcik, V. and Kor¢isova, B. (2005) Spotfeba drog
problémovymi uZivateli. Adiktologie 5, 49-59.

m Polanecky, V., Studnickova, B., Klepetkova, M., Seblova, J. and Zelezna, Z.
(2005) Vyrocni zprava 2004 - Incidence, prevalence, zdravotni dopady

a trendy Ié¢enych uZzivatel( drog. Praha: Hygienicka stanice hl. mésta Prahy.
m SdruzZeni praktickych Iékaf( (2005) Priizkum tykajici se substituce mezi
praktickymi lékafi v r. 2004. Praha: Sdruzeni praktickych IékaFa.
Nepublikovano.

m Simikova, 1. and Winkler, J. (2005) Analyzy v ramci vyzkumného projektu
Identifikace efektivnich modeld programd realizovanych ve prospéch
romské komunity. Praha: Vyzkumny ustav prace a socidlnich véci.
Nepublikované vysledky analyzy Programu podpory terénnich socialnich
pracovnikl realizovaného Kancelafi Rady vlady pro zaleZitosti romské
komunity.

m Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (2005a) Celopopulaéni studie
o zdravotnim stavu a zivotnim stylu obyvatel v Ceské republice - Uvodni
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m Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (2005b) Celopopulaéni studie
o zdravotnim stavu a zivotnim stylu obyvatel v Ceské republice - Nelegalni
drogy. Praha: UZIS. Aktualni informace ¢. 46/2005.

m Vopravil, J. (2005) Data Collection: Illegal Activities - Final Report. Cesk\'/
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Notes: PHARE Multi-beneficiary Statistical Co-operation Programme 2002,
Eurostat Grant Contract No. 2004.19100.005.
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Rok 2004 - souhrn Zékladl‘l'l'ch informaci o uzivani
drog a jejich nasledcich v CR - prehled vybranych

indikatoru (Mravéik et al. 2005hb)

Indikator Hodnota

Zkusenost s uzitim konopnych latek v obecné populaci (18-64 let) 20,6 %
ZkuSenost s uzitim extaze v obecné populaci (18-64 let) 7.1 %
Pocet problémovych uZivatell drog 30 000
Pocet injekénich uzivatelt drog 27 000
Pocet problémovych uZivateli heroinu 9 700
Pocet problémovych uzivateli pervitinu 20 300

Pocet zadatelii o Ié¢bu (z toho novych)

8 845 (4 600)

Podil uzivateld heroinu na prvnich Zadostech o Iécbu 15,4 %
Podil uzivatelii pervitinu na prvnich Zadostech o Iécbu 59,0 %
Podil uzivateltl konopnych latek na prvnich Zadostech o Ié¢bu 21,6 %
Primérny vék prvozadatell o Ié¢bu v souvislosti s heroinem 25,1 let
Primérny vék prvozadatell o I€¢bu v souvislosti s pervitinem 23,1 let
Pramérny vék prvozadateli o Ié¢bu v souvislosti s konopnymi latkami 19,5 let
Podil problémovych uZivatell v kontaktu s nizkoprahovymi programy 60 %
Podil uzivatelii opiath v substitucni 1€¢bé metadonem a buprenorfinem 20-30 %
Vyskyt HIV mezi injekénimi uzivateli drog <1%
Vyskyt VHB mezi injekénimi uzivateli drog 10-50 %
Vyskyt VHC mezi injekénimi uZzivateli drog 30-60 %
Incidence VHC mezi injekénimi uzivateli drog (na 100 osob a rok) 12,2
Smrtelna pfedavkovani drogami (véetné psychoaktivnich 1éka) 241

Umrtnost uzivatelti drog (ve srovnani s béznou populaci)

7-11krat vyssi

Pocet stihanych pachatelii za drogové trestné ¢iny (§187-188 TZ) 2 100
Podil pachatelii stihanych za drzeni drogy (§187a) 8 %
Podil pachatelii stihanych v souvislosti s heroinem 6,4 %
Podil pachatelii stihanych v souvislosti s pervitinem 50,4 %
Podil pachatelt stihanych v souvislosti s konopnymi latkami 36,3 %

Toto ¢islo Zaostfeno na drogy pripravili pracovnici Sekretariatu Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky - Narodniho monitorovaciho strediska pro drogy
a drogové zavislosti. Bylo zpracovano na zakladé Viyro¢ni zpravy o stavu ve vécech
drog v Ceské republice v roce 2004 (ISBN 80-86734-59-5) a hlavnich zdrojti
informaci, uvedenych vyse.
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